
Сведения об объектах спорта, приспособленных для использования 

инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

Для обеспечения разнообразной двигательной активности воспитанников 

МДОАУ № 44 оборудованы и функционируют следующие объекты спорта, 

предназначенные для проведения занятий с детьми: 

- музыкально-спортивный зал; 

- физкультурные уголки в группах. 

 

Спортивный зал (совмещенный с музыкальным) используется для 

проведения утренней зарядки, занятий по физическому развитию во всех 

возрастных группах, проведения спортивных праздников, развлечений всех 

возрастных групп, для проведения спортивных соревнований с участием 

родителей (законных представителей) воспитанников. 

 

Обеспеченность спортивным оборудованием и инвентарем 

Физкультурное оборудование и инвентарь 

Гимнастические скамейки – 3шт. 

Шведская стенка – 1шт. 

Оборудование «Прыг-скок» (500х250х250) – 3 шт. 

Маты – 3 шт. 

Мат «Часы» - 1 шт. 

Мягкие модули – 30 шт. 

Детский тренажер «Беговая дорожка» - 5 шт. 

Велотренажеры – 5 шт. 

Футбольные ворота – 2 шт. 

Обручи пластмассовые – 28 шт. 

Мячи мягкие – 15 шт. 

Мячи резиновые – 15 шт. 

Гимнастические палки – 30 шт.  

Флажки «Россия» - 10шт. 

Флажки разноцветные – 35 шт.  

Мешочки для метания – 14 шт. 

Гантели – 20 шт.  

Корзины – 1 шт. 

Тоннели – 1 шт.  

Фитбол – 4 шт.  

Канат для перетягивания – 1 шт.  

Прыгалки – 15 шт.  

Конусы – 12 шт. 

Клюшки – 14 шт. 
 

 

 



 

 

Физкультурные уголки в группах используются для проведения 

оздоровительно-профилактической работы с детьми в группе,  развития 

двигательной активности и физических качеств детей, расширения 

индивидуального двигательного опыта в самостоятельной деятельности,  

формирования у детей осознанного отношения к своему здоровью и здоровья 

окружающих.  

Оборудование в физкультурных уголках в группах включает:  

  Атрибуты для подвижных игр (полумаски); 

  Атрибуты для игр с прыжками (скакалки, плоские круги); 

  Атрибуты для игр с бросанием, ловлей, метанием (кегли, кольцеброс, мячи 

и т.д.);  

  Атрибуты для спортивных игр (городки, бадминтон, настольный теннис, 

настольный хоккей и т.д.);  

  Атрибуты для массажа (мяч, щетки, «дорожки здоровья»); 

  Атрибуты для коррекции зрения ( деревянные палочки на конце с жучком, 

бабочкой и т.п, различные зрительные метки, схемы зрительно-двигательных 

проекций);  

  Атрибуты для развития дыхания (легкие предметы на ниточке, 

«надувалочки»);  

 Нестандартное физкультурное оборудование;  

  Оборудование и атрибуты для профилактики плоскостопия;  



  Иллюстративный материал для ознакомления детей с видами спорта, 

известными спортсменами страны (вырезки из газет, журналов, фотографии); 

  Картотеки (игр, комплексов утренних гимнастик, гимнастик пробуждения, 

физкультминуток, дыхательных гимнастик); 

 Дидактические игры о спорте: 

 Медиатека (сборник песен для коммуникативного массажа, стретчинга, 

музыкальных физминуток, музыкальные пальчиковые игры и т.д.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 


